Arsmgte i Aseral Idrettslag
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Saksliste

1. Godkjenning av saksliste og innkalling
Styret forslag til vedtak: Innkalling og saksliste godkjennes av arsmgtet

2. Valgav dirigent og referent

3. Valg av to personer til & skrive under mgteprotokollen

4. Arsmelding 2023
Arsmelding fra styret og undergrupper i vedlegg A

Kjetil informere litt om sponsorarbeidet

5. Regnskap 2023
Regnskap 2023 i vedlegg B

Styrets forslag til vedtak: Regnskap 2023 godkjennes

6. Utmelding av AlL fra Norges Triatlonforbund

Vi er medlem av norges triatlonforbund og har vgrt det pga. triatlonene som har vaert pa Bortelid. Disse
Ispene har Bortelid fjernet fra programmet og styret ser ingen grunn til a fortsett a betale medlemsavgift

til dette seserforbundet.

Styrets forslag til vedtak: Styret sgrger for at AIL blir utmeldt av Norges Triatlonforbund.
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7. Kontingent
Arsmgtet i 2023 vedtok & differensiere prisen pd medlemskapet etter innmeldigstidspunktet. Dette har
fungert greit. AIL sin gkonomi er stabil og styret ser ingen grunn til & gke kontingenten for 2025.

Kontingent pr. 2024

Innmeldingstidspunkt

Medlemstype 01.01 -30.06 01.07 - 30.09 01.10-31.12
Junior 150,- 100,- 50,-
Senior 150,- 100,- 50.-
Voksen (f.o.m. 16 ar) 350,- 250,- 150,-
Familie 800,- 500,- 300,-

Styrets forslag til vedtak: Kontingenten viderefgres etter samme modell og belgp som i 2024.

8. Budsjett 2023
Styrets innstilling til vedtak:

Styret skal sgrge for at driftsresultatet totalt sett i idrettslaget gar i 0,- eller gir et positivt resultat.
Det utarbeides ikke enkeltbudsjett for undergruppene.

Tidligere vedtak ang. enkeltkjgp (kr. 5000,-) for undergruppene er fortsatt gjeldende.

9. Valg
Nominasjonsliste i vedlegg C.
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Vedlegg A — Arsmelding

Styret

Styret dette aret har vore:
e Olav Engeli (leder)
e Inger A Asland (politiattest)
e Ingvild Foss Forgard (kasserar)
e Kristine Forgard (styremedlem)
o Ketil Lgkas (styremedlem)

Lederne for undergruppene Kristine Forgard (sommergruppa), Svein Asland (fotballgruppa), Eva
Asland (treningssenter), Anstein Mykland (skiskyting), Gunvor Ljosland (hallgruppa) og Camilla
Honnemyr (vintergruppa) har mulighet til a delta pa styremgtene.

Styret har i 2023 hatt 8 mgter, inkludert arsmgtet.

Aktiviteter 2023:

Det ble gjort en innsats for a rydde i medlemslisten i klubbadmin. Etter utsendelse av kontingent og
pafglgende purring, ble alle som ikke hadde betalt utmeldt av idrettslaget. Sa na har vi en
medlemsliste som er reell pa klubbadmin. Det ble ogsa lagt ned en god innsats av trenere for 3 minne
alle om at de MA vaere medlem av AlL for & delta pa vare aktiviteter. Alle vare aktiviteter (utenom
treningssenteret og fredagsbading, men disse aktivitetene er apne for ikke medlemmer ogsa) er gratis
og vare forsikringer dekker bare medlemmer. Dette skapte en del nye innmeldinger.

Vi gikk til innkjgp av vannflasker med egen logo, disse har vaert og er til salgs pa treningssenteret og i
kiosken pa stadionbygget. Dette er ferdigfylte vannflasker som de som en kan kjgpe pa butikken, det
er ogsa pant pa disse flaskene. Fotballskolen delte ogsa ut en flaske til hver deltaker.

Vi inngikk avtale med Lindesnesspillet om & lage Aseralsspillet, dette kom i salg til hgstferien og har
vaert en grei avtale for oss. AIL far kr 200,- pr. solgte spill. Vi har hatt lite arbeid med dette og
salgsinntektene for 2023 (oktober-desember) ble kr. 46.000,-

Vi har ogsa ryddet oss ut av helsehuset, tingene er flyttet til kontoret og lageret pa treningssenteret.

Det er inngatt avtale med Aseral kommune om ettersyn av dagsturhytta pa Bronasknuten. Vi er heldig
og har fatt 5 personer til 3 gjgre denne jobben for oss.

Det var store problemer med lydanlegget pa skistadion, styret besluttet derfor & investere i ny tradlgs
mikrofon med tilbehgr, dette ble montert og testet pa hgsten slik at det var klart til skisesongen 2024

Styret har blitt palagt av arsmgtet 3 fa pa plass en valgnemnd igjen. Dette fikk vi til og vi har na en
valgnemd pa tre personer.

4 av 38



Stadionbygget ble ferdig, inkludert lydanlegg, til fotballskolen. Det var fint 3 kunne tilby ordentlige
toalettfasiliteter og kiosk til denne helgen. Det samme gjelder for alle hjemmekamper. Fotballgruppa
som har hatt hovedansvaret og hovedaeren for dugnadsarbeidet har skrevet litt om stadionbygget i sin
arsmelding.

Aseral kommune gnsker 3 avskaffe «K4» ngkkel, dvs administrasjon rundt utsignering av ngkkel og
dertil problemer med & fa denne inn igjen etter endt bruk. AK har i den forbindelse satt elektroniske
laser pa gammel gymsal, hallen, utstyrsrommet i hallen og pa stadionbygget. Avtalen AIL har med AK
er at AIL tildeler tilgang pa AIL sine bla brikker for alt som har med idrettslaget, AK tildeler pd samme
dgrer for personell i regi av AK. Inne pa treningssenteret har vi 5 dgrer med ngkkellas, vi kan ikke
forsvare & sette elektronisk 1as pa alle disse, s vi har kjgpt et ngkkelskap som kan apnes med AlL sin
brikke og her skal det vaere en ngkkel til dgrene inne pa treningssenteret.
AIL kan gi tilgang pa fglgende dgrer:

- Hovedinngang flerbrukshuset

- Gammel Gymsal

- Hallen

- Treningssenter

- Alle dgrer pa stadionbygget

- Ngkkelskap i treningssenteret.

Vi har ogsa jobbet for a fa til skiskytterskole, det gikk i boks. Skiskyttergruppa utdyper dette i sin
arsmelding.

Samarbeidsavtaler og sponsorer
Vi har fortsatt en samarbeidsavtale med Macron hvor vi ogsa har egen nettbutikk
https://aseral.macron.no/klubbshop

Det er inngatt en ny 3-arsavtale med var hovedsponsor: Sparebanken Sgr. Det er ogsa inngatt nye 3-
arsavtaler med Coop Prix, Odde sagbruk, Tom Stulien, Thorsland Elektro og Rolfs Elektro. Sponsorene
far reklame pa Craft treningsgenser, var hjemmeside samt reklame pa store skilt pa fotballstadion ved
Aseral skole samt skistadion pa Bortelid.

Klubben er veldig forngyd med de sponsoravtaler som er inngatt.
Aseral idrettslag har samarbeidsavtale med Intersport Evje AS. Medlemmer far dermed rabatt pa

diverse sportsartikler pa Intersport Evje. Medlemskort ma framvises ved slike rabatterte kjgp. | tillegg
far medlemmer 15 % pa varer hos Lgplabbet. Medlemskort laster du ned i Min Idrett.

Hjemmeside/Facebook
Vi jobber hele tiden for at bade hjemmesida og Facebook til en hver tid skal ha oppdatert og relevant
informasjon. Styret og undergruppene har ansvar for a publisere sine ting.
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Dersom du som bruker savner informasjon eller finner feil pa vare hjemmesider/Facebook, sa ta
kontakt med oss. Fglg oss ogsa pa Facebook, for enkel og rask informasjonstilgang.

Grasrotandelen:
Aseral idrettslag er registrert i Frivillighetsregisteret og deltar dermed i Grasrotandelen.
Det totale genererte belgpet i Igpet av dret 2023 ble kr. 47.615,-.

Politiattest:

Trenere, instruktgrer og lagledere med et tillits- eller ansvarsforhold overfor mindrearige eller
menneske med utviklingshemming er pliktig til 3 innhente og framvise politiattest. Gruppelederne har
ansvar for & sjekke at dette blir gjort nar nye trenere begynner. Inger A Asland har i 2023 administrert
ordninga.

Medlemstall:
Vi ligger pa ca 370 medlemmer, noen ut og noen inn. Men gjennom aret ligger snittet pa ca 370 aktive
medlemmer.

Takk:
Aseral idrettslag vil takke trenere og lederne i de ulike aktivitetene, alle som har deltatt p& dugnad av
ulik slag, badevakter og ikke minst alle deltakerne som stiller opp pa vare treninger og arrangement.
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Hallgruppa
ARSMELDING - HALLGRUPPA - ASERAL IDRETTSLAG 2023

Hallgruppa har sidan arsmgte hatt desse medlemmane: Linn Karin Forgard,
Elisabeth Thorsland, Eirin Asland og Gunvor Ljosland.

Hallgruppa sine ansvarsomrade er Allidrett, M&ndagstrim, Volleyball og
Fredagsbading.

Mandagstrimmen:

Allidrett: Det er Allidrett pa mandagar utanom nar det er skirenn. Pa varen
haldt me fram til midten av mai og pa hausten var det oppstart veka etter
haustferien fram til desember. Me merkar at oppmgte naturleg nok er best nar
fotballen har pause, men det er ogsa bra utanom. Tilbodet er fra 0-12 ar og
blir leia av Kine, Herdis og Gunvor. Nina har ogsa vore med og hatt klatring ei
gong av og til. Allidrett er eit tilbod for alle og ein kan koma og ga som ein vil.
Treng ikkje vera med fast kvar gong.

Volleyball: Kvar torsdag er det volleyball for vaksne. Rundt 25 stk.totalt fra
18-66 ar. Stort sett er det to fulle lag med innbyttar kvar gong og oppmgtet er
godt! I 23 var det ogsa fleire nye. Tilbodet til 5-7 kl. vart ikkje starta opp att i
haust da oppmgtet der var svaert varierande.

Fredagsbadinga: Dette er eit populaert tilbod for sma og store. Kvar fredag
fra september ut april med unntak av feriar og eit par andre arrangement. I
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starten av ein ferie. Det har blitt godt motteke da

{ besgket pa badinga er godt. Det er dei som nytter

i seg av tilbodet som stiller som badevakter. Dei
aller fleste seier ja til 8 ta ei badevakt i Igpet av
aret. Me i hallgruppa har tatt ei vakt i halvaret for a
= fa litt fleire fredagar med bading. Livbergingskurs

= blir gjennomfgrt pa hausten og oppmgtet er godt.
Mange ser i mykje stgrre grad nytten av dette nd

- enn «i gamle dagar».

Tusen takk til alle som bidreg med arbeid av ulik
slag til hallgruppa sitt arbeid!

For hallgruppa
Gunvor Ljosland
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Treningssenteret og Mandagstrim
Arsmelding treningssenteret, 2023.

Nok eit godt treningsar i Aserals fantastisk flotte treningssenter.

Inger in Dubai.

| februar hadde me eit motivasjonforedrag om kosthald og fysisk aktivitet/psykisk helse med Inger
In Dubai som for mange er kjent som ein av Noregs kjente treningsprofiler.

Her fekk med eit interessant og lzererikt foredrag , ei knallgod treningsgkt i fleirbrukshallen og til

slutt ein restitusjondrikk & Arrangementet blei fort fullt og heile 70 stk mgtte i kinosalen denne
torsdagkveld.

Introkurs for ungdommen.

Alle ungdommar fra 13 — 16 ar og som har hatt introkurset, har anledning til & trene gratis kvar
mandag mellom kil 18 — 19 mot at det er ein vaksen person tilstade i senteret. Dette har vore
populeert og det er gledelig a sja at dei er interessert og laerer seg om kor viktig det er & halde seg
i aktivitet og trene styrke.

Me har tilsaman hatt 4 introkurs for denne aldersgruppa.

Spinning og CrossFit

Spinning, der me syklar visuelle sykkelturer i Aseral har vore eit aktivitetstilbod som me tilbyr til
alle medlemmer i treningssenteret. Det same gjeld CrossFit, som er eit populzert tilbod dei
gongene me har hatt det.

Hjerteleg takk til ei framifra god gruppe i treningssenteret, Ann Kristin Tollefsen, Kristine Forgard
og Rune Andreas Aasland. Det er ei god gruppe som samarbeider godt og er oppteken av brukarar
og folkehelse til asdglane.

Ein saerskilt takk til den alsidige vaktmeisteren, Rune Andreas, som alltid stiller opp, fikser og
ordnar!
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Eva Haugland Asland

Leiar, treningssentergruppa

Arsmelding Mandagstrimmen, 2023.

Den tradisjonsrike mandagstrimmen som den na vert kalla, har utandgrs og innendgrs trening for alle
damer OG menn som er medlem i AIL. Alderspennet er fra 10. klasse og oppover og me er svart glade for

alle unge som kjem &
Treninga er alsidig og for mange den gode starten pa ei ny veke!
Saman med positive deltakarar blir treninga til ein god og energirik opplevelse for instruktgrane;

Ann Kristin Tollefsen, Kristine Forgard og Eva Haugland Asland.

Takk til alle som deltek , bade du som trenar og til to fantastiske trenerkollegaer &

Eva H Asland

Kontaktperson Mandagstrimmen
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Vintergruppa
Arsmelding for vintergruppa 2023

| vintersesongen 2022/2023 ble det gjennomfgrt tre renn i Telenor karusellen og ett
klubbmesterskap. De tre fgrste Igpene ble gjennomfgrt i lyslgypa i Kyrkjebygd, og det siste rennet
ble gjennomfgrt pa Bortelid. Det var veldig godt oppmgte, og gjennom sesongen hadde vii alt 83
deltakere som gikk minimum ett renn. Flere deltakere i alle klasser stilte til start i alle Igp.

Det ble gjennomfgrt premieutdeling i kantina 20. april for alle deltakerne vi hadde gjennom
sesongen. Der ble ogsa vandrepokal i bade dame- og herreklassen delt ut.

Skigruppa sesongen 22/23 bestod av Dagrun Juvastgl, Erik Wold, Jan Rune @vland og Norunn
Tveit.
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Skisyttergruppa
Arsmelding AIL skiskyting

SkiskyttergruppaiAseral IL er fortsatt i startgropa og vi har gjort et nytt forsgk pa grunnkursetskiskytterskolen
hgsten 2023. Det meldte seg 5 interesserte hvorav 4 medlemmer i AIL. AIL medlemmer skulle fa kurset
gratis. 3 avdeltakerne fullfgrte kurset som ble avsluttet i februar2024.

Det har veert mer sng enn tidligere ar i skiskytteranleggene ellers pa Agder og dermed mindre aktivitet i
anlegget pa Bortelid fra andre klubber. Det har i 2023 ikke vaert avholdt skiskytterkonkurranser. Arenaen
baerer preg ava ikke vaere helt ferdigstilt og mangler masse pa stadionflata for a fa omradet jevnet ut.
Standplass og blinkene har veert vedlikeholdt og fungererbra til treningsbruk. En mer omfattende
rehabilitering av ski og skiskytterarena med ny tidtakerbu/sekreteriat er planlagt, men mangler finansiering.

Gruppa spkte fritak for kretsavgiften og fikk godkjent dette pgaingen gkonomii gruppa dettedret.

Mvh

Anstein Mykland
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Sommergruppa

Asmelding for sommergruppa 2023

Gruppekontakt: Kristine Forgard (siste ar denne sesongen, etter 15 ar i gruppa).

Gruppemedlemmer: Bente Lineikro Forgard, Siv Tone Rossevatn,Knut Jgrgen Berg og Jan Otto
Solheim
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Kva har vi gjort i 2023

“Inger in Dubai- i fleirbrukshallen””

Sommergruppa+ treningssentergruppa= Inger in Dubai! AIL fekk besgk av trenings-guruen fra
Rogaland, kjent som Inger in Dubai. Ho hadde foredrag om helse og trening for oss, og sa ei livlig
treningsgkt i fleirbrukshallen, der over 100 stk var med (!!). Kjempeggy! Dette ma me gjermeir av!
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«Intervalltrening pa friidrettsbanen»

AIL hadde for tredje gong i historien organisert Igpetrening pa friidrettsbanen i Bordalen. Dettevar
kiempeggy! Me hadde 4 tysdager der me kgyrde ulike intervallgkter. Kristine Forgard og Tonje
Reiersdal bytta pa a ha treningane, og det blei organisert slik at ein kunne vere med uansett form og
forutsetning. Det mgtte opp rundt 5-15 stk kvar gong (utanom ei gong, da me berre var 2 stk).
Veldig bra aktivitet som passer for alle aldersgrupper OG for ulik fysisk form!

«Ggy pa landet 2023 - SOMMERSPRETTEN!»

Frukt, netter og det populsere «AIL vannet=blei ein hitt i
pausen.

| &r arrangerte AIL «<Sommerspretten»- ein aktiv dag med mykje moro for dei mellom 6-12 ar. Det
var ca 40 pameldte. Hesteskokast, friidrett, leik, skattejakt og mykje god mat (blant anna deilig pizza
fra Aseral bensin). Tusen takk til alle born som kom, tusen takk til alle som stilte oppog gjorde dagen
mulig- og tusen takk til frivillighetsentralen & Gjensidige-stiftelsen for stgtte.
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«Torsdagstur for deg»

Over: Fra Rofjedde.

Me hadde 3 torsdager i Juni og 5 i september med trivelige gaturer. Dette skal vere eit tilbud for
alle- der vi gar nye og gamle Igyper og veger- for ogsa & bli litt bedre kjent med Aseral kommune.
Turene var ogsa i ar annonsert i FLIR sin katalog «Naturlos» -og dette medfgrte fleiredeltakerar
utanbygds fra, saerlig fra den eldre garde. Tilbudet har vore populzert, ogsa i darlig ver. Det kom
mange forskjellige kvar gong, flest damer, men ogsa nokre menn og born. Det mgtte opp mellom 7-
30 stykk kvar gong. Dei turene som er mest populare er dei «nye» turene som «ingen» har gatt fgr,
sa ein bgr kanskje prgve pa fleire av desse. Tusen takk til alle frivilligeog guider! &
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10-toppers

Ashild Asland har for AIL, i sammarbeid med Midt Agder friluftsrad, ogsa i ar fatt laga til ei super10-
toppers samling med turmal, lik det som finnes i nabokommunen Evje. Det var 60 pameldtei ar, og
9 som fullfgrte alle 10 turene. Ashild Moi Aasland har gjort en stor jobb med vedlikehold; skifte av
plakater pa toppene, merking av stier og godt informasjonsarbeide. Tusentakk til Ashild for dette!
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Arranggrer: Kristiansand Igpeklubb, Aseral il og Bortelid anlegg & arrangement. 80 sma og store
deltagere (flest sma). Flott arrangement der AIL er med 3 hjelper til.
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Nissemarsj 2023

God jolestemning, ein superflink nisse og glade born. Det var ca 65 sma og store nissar med.
Tusen takk til Olav Asland for 1an av lave, balpanne og for fin velkomst. Tusen takk til Jan Oddvar
som trufast nisse. Graut, julesteming og saft pa Minne etter malgang. Veldig trivelig
arrangement for heile familien.

19 av 38



20 av 38



Fotballgruppa

Arsmelding for fotballen i Aseralidrettslag 2023

Fotballen i Aseral har i 2023 hatt cirka 40 deltakere p& aldersbestemte lag (6-124r), i tillegg
til cirka 15-20 stk pa voksenfotballtreninger.

Fgrste treningene for sesongen for aldersbestemte lagene startet opp allerede iNovember
2022. Treningene var helt fram til sesongslutt i slutten av Septemberkun avbrutt av ferier.
Treninger inne i flerbrukshallen pa vinteren og ute pa stadion resten av aret. Lagene har
deltatt i bygdeserien fra April til September og spilt 10-12 kamper hver. De har ogsa deltatt
pa Byremocup, Troll Aktiv cup (Evje) og Tingcup (Haegebostad).

De voksne har ogsa hatt treninger ei gang i uka. Hele aret for menn, kunavbrutt av
sommerferien. Her har det veert i snitt 10 stk per trening.

Damene har ogsa prgvd 3 fa til treninger og det var veldig bra oppmete til & begynne med.
Men sa dabbet det av og det endte med at det ble slutt pa fastetreninger.
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Arsberetning fra de ulike lag og aktiviteter:
Arsmelding Mix6

Vi var ein gjeng med 7 barn, med meg og Kari-Anne som trenere.

Vi startet med treninger sammen med mix8 i desember, og hadde treningenesammen frem
til vi startet treningene ute. Vi hadde ein gjeng med barn som viste stor interesse for
fotball, og vi hadde det super ggy pa treningene. | aprilvar vi sa heldig at vi fikk vaere med
mix 8 pa trollaktiv cupen pa Evje siden de manglet noen spillere noe som ble kjempe
vellykket.

| mai startet kampene. | 3’er serien er det 2 turneringsdager pa varen, og 2 pa hgsten. Da
spilte vi 6 kamper pa hver turnering der vi gjorde det skikkelig bra pa alle 4 turneringene.
Vi vant det meste av kampene, men ogsa som den besteheiagjengen. Kjiempe ggy!

I juni var vi med pa tingcupen, noe som ogsa var skikkelig bra! Igjen vant vi detmeste, og
ungene hadde det sa moro bade pa banen, og utenfor banen.

Skikkelig fin gjeng a veere trener for!

Trenere: Camilla Abelseth Thorsland og Kari Anne Fosse.
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Arsmelding Mix8

Mix 8 var 8 barn i starten som blei til 7 i Ippet av sesongen.

Vi startet med treninger sammen med mix6 i desember, og hadde treningenesammen frem
til vi startet med kampene i bygdeserien.

Vi var med pa trollaktiv cupen pa Evje i april, der hadde vi med mix 6 spilleresom
innbyttere. Kjempe ggy start pa sesongen.

| slutten av april startet kampene.

Vi lante noen spillere fra Mix 6 de fgrste kampene, men fant ut at alle spillerene var
ivrige og gode til 3 mgte pa kampene sa klarte oss resten avsesongen uten a lane. Vi
vant de fleste kampene, men hadde ogsa noen uavgjorte og noen fa tap. Super
innsats pa hele gjengen!

| juni var vi med pa tingcupen.

Super ggy pa cup, resultatet var varierende. Var mye spennende som skjedderundt, men
alle hadde det gg@y og var forngyde.

Ein kjempe gjeng a veere trener for!

Trenere: Heidi Tveit
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Arsmelding Mix10

AIL sitt mix 10 lag byrja med trening inne fgr jul med 10 spelare. Herdis Assev hadde
ansvar for treningane fram til paske sammen med ungdomstrener. Etterpaske blei Svein
Asland og Knut Fosse med pa trening og kamper. Me var med pa tre cuper, Byremocup,
Tingcup og Trollaktiv cup. Dette var veldig stas og vere med pa. Sjglv om resultata i
bygdeserien varierte sag spelarane alltid lyst pa neste kamp. Litt varierende oppmgte pa
bortekamper, men pa heimekamp var me stort sett fulltallig. Stas med mykje fgresette og
besteforeldre pa heimekampar som var med og heia.

Trenere: Herdis Assev, Svein Asland og Knut Fosse.
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Arsmelding Mix12

Mix 12 bestod sesongen 2022 av sju jenter og fire gutar (fem fra hausten). Det utvikla seg
raskt eit godt samhald i laget. Sjglv om det ikkje alltid gjekk vegen resultatmessig var
stemninga god og alle prgvde a oppmuntre kvarandre. Dettefekk me faktisk kommentarar
pa fra foreldre fra andre lag. Det kan fort bli litt amper stemning blant medspelarar nar det
buttar litt imot, men ikkje i denne gjengen! | september deltok alle jentene pa
«Jentefotballens dag» i Kristiansand. Dette var eit flott opplegg med mykje god trening som
vart avslutta med ein kamp med Start Kvinner. Jentene bestemde seg for a starte jentelag
og starta opp med treningar for J13 utpa hausten. Fleire av gutane gjekk til gutelag i
Haegebostad da dei ikkje er nok spelarar i AIL. Me deltok ogsa pa ulike cupar med god
stemning og godt oppmgte fra foreldre og besteforeldre med hgge heiarop!

Trenere: Tone Astrid Flodquist, Evaldas Sugintas og Gunvor Ljosland
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Fotballskolen

| ar hadde fotballskolen 10 ars jubileum. Da fant vi ut at vi matte gjogre littekstra
dette aret. Det ble ogsa rekordstor deltaking med 123 deltakere.

Fredag ettermiddag klokka 16.00 mgtte den rekordstore gjengen med barn i alderen 612
ar opp. Vi startet med samling, utdeling av sekk, t-skjorte, ball og drikkeflaske til alle
deltakere. Deretter ble det fotballgvelser fram til 19.00 medavbrekk av en fruktpause.

P3 Igrdag startet vi klokka 10.00 og holdt pa med gvelser til klokka 15.00. Midt pa dagen
var det matpause i kantina med brgdmat og melk. Altibox kom med en oppblasbar
fotballdart som vi ogsa hadde aret fgr. Denne er en stor suksessog kan veaere greit 8 ha som
en avkobling i Ippet av dagen etter mye tunge gvelser. Denne hadde vi ogsa stdende hele
spndagen.

Sendag var hgydepunktet i helga. Da hadde vi vanlig fotballskole fram til lunsj. Foreldre og
spsken ble invitert og vi grillet pglser til alle. Etter mat arrangerte vi turnering for alle
deltakere oppdelt i tre cuper. En 3er-cup, en 5er-cup og en 7er-cup. Det var bortimot 15 lag
og 7 kamper gikk samtidig. Denne dagen var det ogsa tid for de store overraskelsene. Vi fikk
besgk av 4 start-spillere som varrundt og hilste pa alle gruppene, viste litt gvelser og
fotballferdigheter. De skrev ogsa en del autografer og vi fikk utfordret de i duell pa
fotballdarten og pa triksekonkurranse. Keeperen til Start-kvinner, Juliane Pettersen var
ogsa hos oss hele denne dagen. Pa formiddagen kjgrte ho giennom mange grupper pa
keeper-trening. Det var det veldig stor interresse for. Ho fikk ogsa tid til & rundt & vise seg
og skrive en del autografer.

Kretsen dukket ogsa opp for a overrekke prisen for Agders beste fotballskole i2022. Det
ble av Kjell Johnsen utdelt diplom og en gave, sa det var stas!

De aller fleste barna storkoste seg gjennom hele helga og det var fa problemer.
Tilbakemeldingene fra foreldre har ogsa veert veldig gode og er en ekstra motivasjon til a
fortsette med fotballskole neste ar.

20 instruktgrer i alderen 14 til 22 ar har gjort en utmerket jobb med 3 ta seg avskoleringen
av barna. Mange foreldre har jobbet som noen helter hele helga med rigging, matlaging og
andre ting. Vi hadde aldri fatt dette til uten dem.

Vi har virkelig ogsa hatt flaks med vaeret. Det var delvis sol og skyet pa fredag og lgrdag.

Mens pa sgndagen var det sol og veldig varmt. Dette resulterte i at vimatte sette opp en
del telt for at folk skulle kunne gjemme seg litt i skyggen.
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Fotballavslutningsfest

Hvert ar arrangerer fotballgruppa fotballavslutningsfest for alle fra 6 til 12 ar som har
deltatt i bygdeserien. Vi startet med en cup inne i hallen der vi delte inn i blanda lag for a
gjore det jevnest mulig. De eldste fikk ogsd prgvd seg i kamp mot trenerene. Etter cirka tre
timer med cup, var det inn i kantina a fa pizza, brus, kake og kaffe. Det ble litt
oppsummering om hvordan aret hadde vaert og ogsa litt info om aret som kommer. Til
slutt var det premieutdeling med pokal til hver spiller. Lagbilde av alle lag med pokalen ble
det ogsa tid til.
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Arsmelding voksenfotball

Voksenfotballen er fra cirka 16 ar og oppover og begge kjgnn er velkommen. Vihar
treninger helt for ggy og trener 1,5 time en kveld i uka. Det pleier a veere god stemning og
et passe hgyt tempo. Veldig sosialt ogsa er det god trening.

Damefotballen startet opp tidlig pa varen og det kom over 20 jenter/damer pade fgrste
treningene. Det var veldig ggy i starten. Men sa plutselig dabbet det av med folk til det ble
sa fa at de matte avlutte treningene.

Ansvarlig: Svein Asland

Ansvarlig damefotball: Anne Kristine Arnesen

Fotballgruppa

Fotballgruppa bestar i ar som i fjor av 5 medlemmer, Svein Asland, Tone AstridFlodquist,
Grethe Beras, Evaldas Sugintas og Camilla Abelseth Thorsland.

Gruppa var har mgter cirka annenhver maned i snitt, oftere nar det naarmer seg
fotballskole. Ellers tar vi mye kommunikasjon pa chat. Vi har med alt somhar med fotball i
Aseral & gjgre, inkludert bygdeserien, fotballskolen, cuper, fotballavslutningsfest,
organisering avdommere, trenere, kiosk osv...
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Nytt stadionbygg

Malet var a bli ferdig med stadionbygget til 1.mai og det ble det. Det var da ferdig til andre
kampen i bygeserien. Bygget ble satt opp av Smeland Byggservice, mens alt innvendig arbeid
pluss terrasse pa taket ble gjort pa dugnad. Det var veldig bra oppmegte pa dugnadene i
starten. Det var ogsa noen som ordnet dugnadsmat til hver lgrdag nar det var dugnad. Etter
hvert sa ble det litt vanskeligere a fa med folk, men siden vi hadde en del maneder pa oss, sa
ble det ferdig til tidsfristen. Bygget inneholder HC/WC, herretoalett, dametoalett, kiosk,
bgttekott, lager, ballrom og tidtakerbu i 2.etg. | tillegg til at hele taket har terrasse. Her er det
meningen at det i fremtiden ogsa skal byggesen tribune.

Det mangler fortsatt litt utvendig planering og asfaltering fgr det kan sies dvaere helt ferdig.
Sa skal det arrangeres ei apning av bygget na til varen.

-Arsmelding utarbeidet av fotballgruppa ved Svein Asland. Trenerene har sendtinn tekst fra
hver sitt lag.
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Vedlegg B — Regnskap

Aseral Idrettslag
2023
Resultatregnskap
Regnskap Regnskap
Konto: 2022 2023
Driftsinntekter
Salg Aseralspillet ker - kr 46 499
Salg tjenester kr 4728 kr -
Salg av idrettstey ler 12 850 kr 45 140
Salg av idrettsutstyr kr 50 kr -
Inntekt egne stevner ler 16 858 kr 24 780
Inntekt Fotballskole ler 90 425 kr 100 400
Grasrotandel Morsk Tipping ler 48 579 kr 49 449
Tilskudd Aseral Kommune/ldrettsrad — kr 44 832 kr 5000
Tilskudd Idrettsforbundet kr 72028 kr 55 000
Mottatte gaveritilskudd fra andre ler 300 000 kr 12 404
Driftstilskudd Leypemaskin kr 25 000 kr 25 000
Medlemsskap styrkerom kr 140 721 kr 176 975
Mva-Kompensasjen |dreftsforbundet  kr 56 024 kr -
Sponsorer/Reklameinntekter ker 120 000 kr 420 499
Medlemskentigent ler 76617 kr 94 167
Loddsalg kr - kr -
Inntekt Badevakter kr 9 085 kr 10 240
Godtgjerelse for badevakt ler 25000 kr 25000
Sum Driftsinntekter kr 1042797 kr 1 090 553
Driftskostnader
Materiell/Utstyr for salg ler - kr -
Idretistey for salg ler -60 714 kr -86 144
Beholdningsendring materiell/utstyr ler - kr -
Deltakelse | andre stevner ler -16 350 kr -18 450
Utgifter i egne stevner kr -29046 kr -26 742
Utgifter Fotballskole kr -57 092 kr -53 147
Premier egne stevner ler -21968 kr -12 969
Innkjep av vann for salg kr - kr -8715
Innleid leypekjering kr -30 000 kr -30 000
Innleide tjienester ker -2 200 kr -17 475
Avskriving styrkerom/harv kr -79011 kr -55 876
Drivstoff ler -514 kr -
Renhold ker -75 548 kr -37133
Div kostnad lokaler kr -408 kr -806
Leie datasystemer ler -743 kr -2764
Maskiner, verktay, utstyr kr -3192 kr -8779
Annet utstyr ler -829 kr -25 580
Idrettsmateriell ler -92 804 kr -10991
Idrettstay ler -7 456 kr
Datautstyr ker - kr -
Datakostnaderfinnkreving kontingent  kr -708 kr -
Driftskostnader leypemaskin/garasje  kr -2 250 kr -14 286
Reprasjon og vediikehold av ulstyr kr -730 kr -18 684
Reperasjon og vedlikehold leyper kr -3743 kr -
Driftskostnader fothallbane/idrettspark  kr -654 kr -5 005
Regnskapshenorar kr -13 508 kr -30593

31 av 38



Konlorrekvisita kr - kr =
Telefon/internett kr -1311 kr -1710
Kurs/faredragskostnader kr :: kr 3
Reklame-/annonsekostnad kr -3032 kr -35 803
Porto kr i kr =
DrivstoffiOlje Leypemaskin kr -4 009 kr -16 002
Reise og diett kostnader kr - kr =
Arskontigenter/Lisenser kr -14 385 kr -12 805
Gaver kr -400 kr -5 000
Forsikringspremier kr -26 712 kr -29239
Skianlegg Bertelid kr - kr =
Velferdskostnader kr - kr -1976
Annen kostnad kr -30 000 kr -
@rediff ved avstemming kr -3 kr -3
Sum Driftskostnader kr -579 326 kr -566 677
Driftsresultat kr 463 471 kr 523 876
Finans

Bank og kortgebyrer kr -3944 kr 6171
Renteinntekter Bankinnskudd kr 4 509 kr 26768
Andre finanskostnader kr -4 407 kr -424
Annen finansinntekt kr - kr 2831
Sum Finans kr -3 842 kr 23 005
Ekstraordinzer kostnad

Kostnader til Stadionbygget kr - kr 542 026
Sum ekstraordinzr kostnad kr -642 026
Arsresultat kr 459 629 kr -95 145
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Aseral Idrettslag

2023

Balanse
Konto: 2022 2023
Eiendeler
Anleggsmidler
Styrkerom kr 492 508 kr 443 257
Hary kr 59825 ler 53 000
Sum Anleggsmidler kr 552 133 kr 486 257
Omilepsmidler
Innkjept idrettstey for videresalg kr 9450 kr 15 975
Kundefordringer kr 95 000 kr 121 168
Andre kortsiktige fordringer kr - kr 3548
Sp.Ser Foreningskonto 3148.11.00405 kr 442 630 kr 488 679
Sp.Ser Sparekonto 2801.49.50313 kr 1139307 kr 1061 390
Sp.Ser Fastrenteinnskudd 2801.24.45840 kr 1031 kr 1051
Vipps kr 3095 kr 983
Sum Omlepsmidler kr 1690 513 kr 1692724
Sum Eiendeler kr 2 242 645 kr 2189 050
Gjeld og Egenkapital
Kortsiktig Gjeld
Annen Kortsiktig gjeld
Leverandergjeld kr 6220 kr -35 330
Gjeld il frivillige
Sum Gjeld
Egenkapital kr 1789 237 kr 2248 865
Resultat kr 459 628 kr -95 144
Sum Gjeld og Egenkapital kr 2 242 645 kr 2189 051
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Vedlegg C — Nominasjoner
Til valnemnda fgr arsmgtet 2024:

STYRET:

Olav Engeli (pa val 2025)

Ingvild Foss Forgard (pa val 2025)
Inger A. Asland (vil ikkje med vidare)
Ketil Lgkas (er med videre)

Kristine Forgard (er med videre)
Karoline Folgerg Dale (stiller til val)

SOMMARGRUPPA: (ansvar — turar, friidrett, klatring m.m)

Kristine Forgard, gruppekontakt, (vil ikkje med vidare)
Siv Tone Rossevatn Forgard (pa val 2025)

Bente Forgard Lineikro (er med videre)

Jgrgen Berg (vil ikkje med vidare)

Jan Otto Solheim (er med videre)

Dagrun Juvasstgl (stiller til val)

VINTERGRUPPA: (ansvar — ski, bidra pa arrangement vinterstid)

Camila Honnemyr, gruppekontakt vintergruppa (pa val 2025)
Dagrun Juvasstgl, vintergruppa (vil ikkje med vidare)
Veronica Sugintas (pa val 2025)

Knut Ljosland (pa val 2025)

Katrine Engeli (pa val 2025)

Eirin Engeli (pa val 2025)

Nina Banholzer ( Stiller til val)

FOTBALLGRUPPE: (ansvar — fotball)

Svein Asland (er med videre)

Grethe Beras (vil ikkje med vidare)

Tone Astrid Folkvord Flodquist (er med videre)
Camilla Abelseth Thorsland (pa val 2025)
Evaldas Sugintas (pa val 2025)

Gunnvor Ljosland (stiller til val)

Arild Forgard (stiller til val)
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HALLGRUPPE: (ansvar — barneidrett, fredagsbading, klatring, volleyball og aerobic)

e Gunvor Ljosland gruppekontakt (er med videre)
e Linn Carin Forgard (vil ikkje med vidare)

e Elisabeth Thorsland (pa val 2025)

e Eirin Asland Goksem (p3 val 2025)

e Herdis Assev (stiller til val)

TRENINGSSENTERGRUPPE (ansvar — drift av treningssenter, treningar, innkjgp)

e Eva Asland gruppekontakt (er med videre)
e Kristine Forgard (er med videre)

e Rune Andreas Aasland (er med videre)

e Ann Kristin Tollefsen (er med videre)

SKISKYTTERGRUPPA (BORTELID ARENA) (ansvar — drift og aktivitetar kring Bortelid Arena)

Anstein Mykland gruppekontakt (pa val 2025)
Jan Ivar Kleveland, @vrebg (pa val 2025)

Finn Kolstad, Kristiansand (pa val 2025)

Lena Larsen, Lyngdal (er med videre)

Olav Farstad, Eiken (vil ikkje med vidare)

Jan Egil Eriksen, Kristiansand (er med videre)

REVISOR

e Inger Lise Austrud (vil ikkje med vidare)
e Eirin Asland Goksem, (vil med videre)
e Susanne Asland (stiller til val)

VALNEMND:

Stine Tveite gruppekontakt (pa val 2025)
Susanne Skeie (pa val 2025)

Ruben Bortelid (pa val 2026)
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